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Introduktion

Delaktighetsguiden

Guiden bjuder pa korta beskrivningar av 19 olika satt att jobba
med ungas delaktighet i Sverige idag samt nagra exempel pa EU
niva. Fryshuset har inom projektet arbetat i nara samverkan med
Arvika kommun, darfor finns extra manga exempel darifran.

I den héar guiden hittar du:

e Tips pa organisationer som jobbar for att unga ska bli mer delaktiga
som man kan vanda sig till som ung eller som vuxen som vill stotta

Inspiration kring hur man kan starka ungas delaktighet och till samtal

Vi har samlat mer information pa webben, valkommen
att skanna QR-koden pa baksidan!

Syftet med Solidarity4Al ar Fryshusets fokus inom Solidarity4All
att starka solidaritetssystem ar framst pa ungas delaktighet i

och 6ka deltagande fran samhéllet och beslut som rér dem
underrepresenterade grupper och deras mgjlighet till deltagande

i samhallet pa lokal, nationell Det m&jliggors pa olika satt och i
och europeisk niva. den hér guiden kan du som laser

fa inspiration fran nagra av dem.

Denna guide ar skapad av Fryshuset, svensk partner i det Europeiska
Unionen finansierade projektet Solidarity4All.

Svenska delaktighetsmekanismer Lokal niva

Olika satt som anvands
for att starka ungas
delaktighet och
deltagande i BYClIe[C

Lokal niva

Arvika kommun

Arvika kommun arbetar pa flera satt fér att skapa en meningsfull
och inkluderande fritid fér unga. Genom ungdomsgarden

ges unga mojlighet att sjélva paverka och skapa aktiviteter,

som till exempel arrangemang och musikfestivaler.

Kommunens socialtjdnst samarbetar med andra lokala aktérer fér
att erbjuda riktade aktiviteter som moter olika ungas behov.

Skolan bidrar genom att identifiera och nd ungdomar som annars riskerar
att hamna utanfér, och skapa nya former fér delaktighet. Samtidigt
framjas inkludering inom idrott genom stéd till féreningar sa att dven
barn och unga med funktionsvariation far méjlighet att delta.

Svenska kyrkan i Arvika
Barn- och ungdomsarbete i Arvika kommun

Personlig och andlig utveckling samt ledarskap kdnnetecknar
verksamhetens fokus pa att barn och unga ska fa rustas for framtiden.
Fokus pa att barn och ungas énskemal utgor underlag for traffarna.

Ung Fritid i Haninge kommun

Unga ska ha meningsfull, l&rorik och utvecklande fritid.
Genom exempelvis Erasmus+ och Europeiska solidaritetskaren finns tillgang
till deltagande i internationella projekt, utbyten och volontarinsatser.




Svenska delaktighetsmekanismer Nationell niva

Svenska delaktighetsmekanismer Nationell niva

Nationell niva

UNICEF Sverige

Att chefer pa UNICEF har unga mentorer &r ett inspirerande
exempel pa hur organisationen konkretiserar att ka barns
inflytande. UNICEF har flera olika delaktighetsinitiativ.

Fryshuset

Det finns manga véagar fér unga att héras och paverka pa Fryshuset.
Exempelvis genom ungdomsrad och ambassaddrsskap fér unga
forebilder, som tillampas bade pa fritidsgardar och stérre event som
Almedalen. Fryshuset arbetar utifran “Delaktighetsmodellen”, fér
att inkludera unga med olika nivaer av tillit till andra manniskor och
fa dem att kanna sig delaktiga utifran sina egna férutséttningar.

NOD

Nationellt organ for dialog och samrad mellan regeringen och det
civila samhallet (NOD), arbetar med att uppmuntra till och genomféra
dialog mellan civilsamhallet och myndigheter och departement. Syftet
&r att starka civilsamhallets inflytande dver politiskt beslutsfattande.

Radda Barnen

Radda Barnen arbetar for att starka barns och ungas rattigheter och
for att barn ska fa vara delaktiga i fragor och beslut som paverkar
deras liv. Delaktighet skapas genom bade digitala och fysiska former,
till exempel dialoger, workshops, enkater och strukturerade.

KFUM Sverige

KFUM stéarker fysisk och psykisk hélsa och socialt valmaende
hos unga genom att erbjuda trygga motesplatser,
ledarskapsutveckling och tillgang till positiva natverk.

Youth 2030

Unga engageras i olika projekt, panelsamtal och
workshops. Deras upplevelser och perspektiv informerar
beslut for att starka delaktighet och solidaritet.

LSU

LSU koordinerar gemensamma synpunkter bland ungdomsféreningar
och 6ppnar dialoger med beslutsfattare. Unga ambassadérer
diskuterar samhallsfragor och framfér ungas perspektiv

fér myndigheter och regeringsrepresentanter.

Maskrosbarn

Maskrosbarn ger stod och sakerhet till unga och solidaritet skapas kring
unga med utsatta familjeliv. Genom mentorskap och gruppméten far
unga dela med sig av sina upplevelser och hitta stod hos andra.

BRIS

BRIS erbjuder flera olika former av stéd till barn. BRIS star for
Barnens Ratt i Samhallet och har skapats for att stodja barn och
sakerstalla att de blir hérda och far sina rattigheter tillgodosedda.

Barnombudsmannen

Barnombudsmannen verkar fér att barns upplevelser studeras
for att analysera efterlevnad av barnkonventionen och
informerar statliga insatser for att stérka barns rattigheter.




Svenska delaktighetsmekanismer Nationell niva EU mekanismer EU-niva

Olika satt som anvands
Kompis Sveriges verksamhet framjar social integration mellan nyanléanda for att sta rka u ngas
och etablerade svenskar. Det sker olika aktiviteter som bygger d e Ia ktig het OCh

sprakkunskap och vanskap.
deltagande pa|ASE\:

Kompis Sverige

RKUF

Réda Korsets Ungdomsférbund (RKUF) engagerar barn och unga i och
genom humanitart arbete. Unga far sjélva delta i aktiviteter, sasom laxhjalp
och frukostverksamheter, samtidigt som de ocksa involveras i beslut.

Citizens’ Engagement Platform

Medborgares aterkoppling ar grundlaggande for policyprocesser — allas rost
ska héras. Plattformen stédjer medborglig debatt pa EU-beslutsfattande

i gransoverskridande online-paneler. Fér unga finns till exempel
ungdomspolicydialoger och Youth Citizens Assembly on Pollinators.

EU Youth Dialogue

Ungas asikter, behov och idéer ska tas pa allvar nar EU:s ungdomspolitik
formas. Inom EU Youth Dialogue far unga fran hela Europa méta politiker,
delta i event och tillsammans skapa idéer som kan férdndra samhallet.

European Solidarity Corps, ESC

Har har unga chansen att engagera sig i volontérarbete och
solidaritetsprojekt som gér skillnad fér méanniskor och miljé i
Europa och varlden. Ungdomar far chans att tréffa nya vanner
och samtidigt géra nagot meningsfullt — som att radda natur,
stotta lokalsamhéllen eller jobba fér inkludering.

Mer information har samlats pa webben, vialkommen via QR-koden pa baksidan. ))
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